
 

 

2021年5月吉日 

株式会社オープンハウス 

（東証一部上場：証券コード3288） 

 

 

好立地でエクササイズ“はずんで、動いて”負けないカラダに 
～定休日のスペースを活用して、開放的にリフレッシュ!!～ 

                      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「好立地、ぞくぞく。」をスローガンに掲げ、東京、名古屋、福岡を中心に不動産業を展開するオープンハウス

（本社：東京都千代田区、代表取締役社長：荒井正昭）の名古屋支社は、2021年4月27日（火）から名古屋市営

地下鉄直結の今池ガスビル1Fのマンションカウンターで、「親子deバランスボール教室」を実施中。 

 

 今池駅直結、今池交差点に面したガラス張りの今池ガスビル1Fにある、オープンレジデンシア マンションカウ

ンターで、（社）体力メンテナンス協会インストラクターのtamiさんによる“親子deバランスボール教室”を開催。

弊社マンションカウンターが営業していない定休日に場所を提供し、自粛ムードで運動不足とオンライン講座疲れ

（？）を打破する企画。 

 

ママ＆キッズを対象にした各コース少人数制で行い、受講生から「開放的なスペースで行えて嬉しい」「駅直結の

場所が何よりも楽」「広いから子供もボールに座らせられるので助かる」など喜びの声も。  

5月も新型コロナウイルス感染症予防対策をしながら実施を予定しております。 

 

 

■一般社団法人体力メンテナンス協会認定 

バランスボールインストラクター tami 

 

産後に出会ったバランスボールエクササイズがきっかけでカラダも 

ココロも元気に。自分自身に起きたカラダとココロの変化をたくさんの 

方に知っていただきたくインストラクトして活動しています。 

ミスユニバースビューティーキャンプ講師をはじめ名古屋市立小学校の 

土曜学習プログラム講師、産後ママ向け、企業向け講座も開講、イベント 

ではステージ出演も多数、インストラクターの養成もしています。 

 

個人ブログ URL 

https://profile.ameba.jp/ameba/tami-brog/ 

Press Release 



 

 

 

■オープンレジデンシア 今池マンションカウンター 

オープンハウス・ディベロップメントは、より多くの方々に新築分譲マンション情報を収集していただくために、

各所へご相談窓口を増設しております。  

いつでもどこでもお気軽にをモットーに、お仕事の帰宅途中やお昼休みなどの少しのお時間でお立ち寄りいただけ

るご相談窓口です。 マンションカウンターでは、中区、東区、中村区をはじめとする名古屋都心部で今後も需要

の拡大が見込まれる、駅近×ハイグレードなコンパクトマンションを中心に、 名古屋市内各所の３LDK・４LDK

のファミリー向け永住向け邸宅マンションまで幅広くご紹介しております。 年収 400 万円から無理なく新築分譲

マンションを購入できる物件も豊富。 マンション購入検討を始めた方へのマンション購入無料個別セミナーを常

時開催しており、 物件に関する詳細資料を交えながら、物件情報を熟知した担当営業が理想の住まいをご提案す

るとともに、あらゆるご相談やお悩みにお答えしております。 また、ファイナンシャルプランナーによる、お客

様の条件に合わせた、予算・資金計画、理想のライフプラン相談、買い時判断、生涯支出計算、賃貸 VS 分譲の比

較、住宅ローン相談など、すべての悩みを解決するサービスをご用意しております。 

 

定休日：第 1・3 火・水曜定休※臨時で店舗のお休みをいただく場合がございます。  

営業時間：10:00～19:00  

電話：0120-992-006  

URL：https://ms.ohd.openhouse-group.com/nagoya/ 

 

 

【オープンハウスについて】 

1997年9月に創業したオープンハウスは、都心部に特化して不動産業を展開してまいりました。地域に根ざした

営業活動を展開し、都心部ならではの住宅事情の中でお客様のご要望に合わせた住まいの提供に努めています。

2013年9月には、東証一部上場。2016年に名古屋エリアに進出して以降、埼玉、福岡、千葉エリアへと拡大。

「好立地、ぞくぞく。」のキャッチフレーズの通り、これからも多くのお客様に「都心部の好立地」でありながら

「リーズナブルな価格」の住宅を提供してまいります。 

 

オープンハウスグループ   URL：https://openhouse-group.co.jp/ 

株式会社オープンハウス   URL：https://oh.openhouse-group.com/ 

本件に関するお問い合わせ 

株式会社オープンハウス・ディベロップメント 

名古屋支社 広報宣伝 G 担当：大津 

TEL：052-533-5905 080-4902-9272 

E-mail：toshihiro.otsu@openhouse-group.com 

 

Web サイト URL：https://ohd.openhouse-group.com/ 

https://ms.ohd.openhouse-group.com/nagoya/
https://openhouse-group.co.jp/
https://oh.openhouse-group.com/

